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ゼミプロジェクト「読書のススメ」  名古屋短期大学 現代教養学科　矢澤 久史教授

　名古屋短期大学現代教養学科（以下「現教」という）１年生で
はゼミごとに様々なプロジェクトに取り組んでいる。今年の矢澤
ゼミのプロジェクトは「読書のススメ」であった。４月最初にどの
ようにこのプロジェクトを進めていくかを話し合った。ところが、
「自分から進んで本を読んだことがない」という声が多く、そもそ
も読書に興味がないゼミ生がほとんどであった。
　そこで、なぜ読書に興味がないのかを知ることが必要であると
考え、各自に読書をしない理由を発表してもらうことから始めた。す
ると「興味が湧くようなおもしろい本がない」、「どのような本を読
めばよいかわからない」というような、本をうまく選ぶことができな
いことに関する理由が多く挙げられていた。つまり、本を読むこと以
前の段階である「本の選択」がうまくできていないことが分かった。
　次に、本を選択する際の助けにするために、現教１年生全員に

対し、図書館に入っていたら読みたい本をアンケートで調べた。そ
の結果、１位が「ハリー・ポッターと賢者の石」、２位が「君の名
は」、３位が「君の膵臓を食べたい」、４位には同数で「図書館戦
争」、「コンビニ人間」、「下町ロケット」、「ラプラスの魔女」などが
挙げられ、映画やテレビドラマの原作が多く選ばれていた。
　2018年７月18日（水）の午後に（株）丸善ジュンク堂書店へ選書
ツアーに出かけ、アンケートで挙げられた本を中心に、各学生が読み
たい本を選んだ。その中から各ゼミ生は自分の推薦図書を１冊選び、
各自が推薦する図書を大学祭のパネル展示や2018年11月28日（水）
のキャリアデザインⅠの授業で現教1年生全員の前で発表を行った。
　以上のようなゼミでの活動を通して、自らの体験として本に対
する興味を深めることで、文字通り「読書のススメ」を実体験する
ことができたように思う。

『英語で読む不思議の国のアリス』

名古屋短期大学 現代教養学科2年 武藤 綾花

ルイス・キャロル 著〈IBCパブリッシング〉

　ルイス・キャロルが書いた『不思議の国のアリ
ス』と井上久美の訳が対訳の形になっていて、原作
版と日本語版も両方読みたい方におすすめです。
　「覚えておきたい英語表現」のページも少しあ
るので、ちょっとためにもなると思います。『不思
議の国のアリス』はなんだかんだちゃんと読んだ
ことがないという人が意外と周りに多いので、も
う一度きちんと読んでみてはいかがでしょうか。

『世界のどうわ名作50選』

名古屋短期大学 現代教養学科2年 愛敬 美玖

田島 信元 監修〈東京書店〉

　この本はいろんな世界の国の童話が50話
厳選されています。誰もが知っている有名な話
や聞いたことないような知らない話まで書かれ
ていて、カラフルでかわいい絵と一緒に書いて
あるので内容も入ってきやすいし、小さな子ど
もが楽しみやすく、女の子が好きなプリンセス

やお姫様のお話もたくさんあります。保育学生さん達、親子で小さな子
どもと一緒にぜひ読んで見てください！！

学生お薦めの本

名古屋短期大学 現代教養学科1年 加藤 舞

住野よる 著〈双葉社〉

　この本は、『君の膵臓を食べたい』という本で
有名になった住野よるさんが書いた小説です。
主人公は、「人生とは○○のようなものね」が口
癖の少し変わった女の子。ある日、彼女は1匹の
猫に出会います。そして、その出会いは、様々な
過去を持つ大人たちとの出会いに繋がってい
き、“自分の幸せは何なのか”を主人公と大人た

ちが一緒に考えていきます。“幸せとは何か”、“人生とは何か”について
考えさせられる素敵な物語です。優しい文体で読みやすいので、小説
が苦手な方にもおすすめです。ぜひ読んでみてください。

『白ゆき姫殺人事件』
名古屋短期大学 現代教養学科1年 伊藤 結香

湊かなえ 著〈集英社〉

　この本は、化粧品会社の美人社員が殺された
殺人事件をめぐって、事件後に行方不明となっ
た、同僚であるひとりの女性に疑惑の目が向け
られます。今の時代を象徴するSNSなど、ネット
上や週刊誌報道を中心に、容疑者とされた女性
にまつわる無責任な憶測や噂話が広まってい
く、現代社会の闇を描いたサスペンスです。

2014年には、井上真央さんや綾野剛さんなどが出演して映画化されて
います。
　この作品を通じて、いまテレビやネット上で報道されているニュース
は真実なのか？と感じました。さらに、SNSはとても便利なツールであ
るが、匿名であらゆる情報を発信することができます。SNSが普及して
いる現在、自分もSNSを利用しているので、SNSの在り方について考
え直したいと感じました。是非、読んでみてください。

『また、同じ夢を見ていた』
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2019年1月～2019年4月 開館日程

図書
雑誌バックナンバー
CD・カセット

………………………………………10冊
…………………… 3冊

…………………………… 3点

●桜花学園大学1～3年・大学院1年、名古屋短期大学1年・専攻科1年
　2019年1月17日（木）～2019年4月10日（水）

●桜花学園大学4年、大学院2年
　2019年1月17日（木）～2019年3月20日（水）

●名古屋短期大学2年・専攻科2年
　2019年1月17日（木）～2019年3月16日（土）

1日（火）～5日（土）：休館【冬季休業】
19日（土）：休館【館内整理日】
31日（木）：休館【入試】

※公開講座受講者、付属幼稚園児保護者、子育て交流会参加者、卒業生は平常の貸出数
　と貸出期間で貸出いたします。

春季休業のための長期貸出
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January
日 月 火 水 木 金 土

1日（金）：休館【入試】
9日（土）：休館【入試】
18日（月）～23日（土）：休館【蔵書点検】 

授業期
開
館
時
間

休館日
（赤字）

日曜日、祝日、館内整理日、 
冬、春季休業中の一定期間等

月、火、木、金曜日 
水曜日 
土曜日
月曜日～金曜日 
土曜日

8：40～18：30
8：40～17：30
8：40～16：00
9：00～16：50
9：00～13：00

休業期
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1日（月）：休館【入学式】
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April
日 月 火 水 木 金 土

2日（土）：休館【入試】
16日（土）：〈開館時間〉9：00～12：00 名古屋短期大学学位記授与式
20日（水）：〈開館時間〉9：00～12：00 桜花学園大学学位記授与式 
23日（土）～30日（土）：休館【春季休業】
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貸出数

貸出期間

卒業生
貸出

現住所を証明するもの（運転免許証、健康保険証など）
を受付カウンターへお持ちください。
卒業生用「LIBRARY CARD」を発行いたします。

図　書
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図書館が利用できます
卒業後も
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